
Erklärung von Interessen 
 

 

Dipl.-Psych. Markus. B. Specht 

Leiter Zentrum für interdisziplinäre Schlafmedizin  

Psychologischer Psychotherapeut (Verhaltenstherapie) 

Tel.: +49 611 577 - 459 

Fax.: +49 611 577 – 7110 

Email: markus.specht@helios-gesundheit.de 

Sekretariat: schlafzentrum.wiesbaden@helios-gesundheit.de 

 

Datum: 15.01.2024 

Zeitraum, auf den sich die Erklärung bezieht:  2021 - 2023 

 

Interessenskonflikte: 
Vortragshonorare von: Mementor, HelloBetter, brainLight, Idorsia, 7 Mind 
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