
 

 

 

Deutsche Gesellschaft für 
Schlafforschung und Schlafmedizin 

German Sleep Society 
 

Die Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin verleiht den  

Medizinische Technologinnen und 

Technologen (MT)  

in der Schlafmedizin 

den 

 
in Anerkennung ihrer Leistungen für die Deutsche Gesellschaft für Schlafforschung 
und Schlafmedizin und der unverzichtbaren Tätigkeiten auf dem Gebiet der 
Schlafforschung und Schlafmedizin. 

Die Medizinischen Technologinnen und Technologen sind eine tragende Säule der 
Schlafforschung und Schlafmedizin. Sie befassen sich direkt mit den Patienten bzw. 
Probanden und haben besondere Expertise in der Schlafaufzeichnung und                         
-auswertung in Praxen, Kliniken und Forschungsinstituten. Hier sind sie nicht nur 
Bezugspersonen für die Patienten, sondern auch unverzichtbare inhaltliche und 
unterstützende Ansprechpartner für Ärzte und Wissenschaftler - gerade in Zeiten 
fortschrittlicher Technologien. 

In einer eigenen Arbeitsgruppe leisten sie zudem wesentliche Beiträge zur Aus-, Fort- 
und Weiterbildung und gestalten die Prüfungen für den Qualifikationsnachweis 
Somnologie für Medizinische Technologinnen und Technologen maßgeblich mit.  

Mit tiefem Dank und Anerkennung würdigen wir heute ihre unersetzbare Rolle in der 
Schlafforschung und Schlafmedizin.  
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