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1.2. Kl und Schlafmedizin

Der Vorstand der DGSM geht davon aus, dass Kl auch im Bereich der Schlafmedizin und
Schlafforschung herausragende Bedeutung erlangen wird (siehe hierzu auch die Artikel
in der Somnologie 2025, 29: Heft 2). Dies gilt insbesondere fur die Auswertung
polysomnographischer Daten (scoring). Um diesem Umstand Rechnung zu tragen, hat
der Vorstand eine Task Force Kl in der Schlafmedizin und - forschung ins Leben gerufen.
Prof. Thomas Penzel wurde als Sprecher der Task Force berufen und wird in Kiirze ein
Team aus dem Kreis der DGSM Mitglieder zusammenstellen. Die Task Force wird auf
Basis der vorliegenden Evidenz zeitnah ein Positionspapier zur Kl in unserem Fachgebiet
erarbeiten.



