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1.4 Neue Studie zu Alptraumen der Universitat Osnabrulck

M.Sc. Katharina Luth (Mitglied unserer AG Nachwuchs) & Prof. Dr. Gordon Pipa Institut
fur Kognitionswissenschaft, Universitat Osnabruck, haben eine App zum Umgang mit
Alptraumen fur Betroffene entwickelt. Untersucht wird ein Selbsthilfe Tool fur
Betroffene, um diesen zu helfen, mitihren Alptrdumen besser umgehen zu kdnnen.
Interessierte kommen uUber diesen Link zur Studie:

https://survey.academiccloud.de/index.php/291587?lang=de
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