Posterpreis Schlafforschung 2008
Verleihung von drei Posterpreisen auf dem diesjahrigen DGSM-Kongress

Auch in diesem Jahr wurden auf dem DGSM-Kongress in Kassel wieder die von der Firma Cephalon
GmbH, Martinsried in Zusammenarbeit mit der Deutschen Gesellschaft fur Schlafmedizin (DGSM)
gestifteten Preise fir die besten in Posterform verdffentlichten wissenschaftlichen Arbeiten verliehen.

Den Posterpreis erhielten fiir das Jahr 2009:

1. Preis

“Impact of Type of Treatment for Sleep Apnea on Activities of Daily Living in a Sample of Elderly
Patients with Severe Sleep Apnea.”

Dr. med. Helmut Frohnhofen

Kliniken Essen Mitte, Medizinische Klinik I11, Altersmedizin in Essen

2. Preis

»Verlangsamte Magenentleerung als frihes nicht-motorisches Symptom bei Patienten mit
REM-Schlaf-Verhaltensstérung und Morbus Parkinson*

Katharina Mankel, Chirurgie Il - Visceral-, Transplantations-, Thorax- und Gefél3chirurgie
Universitatsklinikum Leipzig, Operatives Zentrum in Leipzig

3. Preis

,»JuSt: multimodales Trainingsprogramm fur Jugendliche mit Insomnie - erste Ergebnisse*
Dr. Angelika Schlarb, Psychologisches Institut,

Abt. fir Klinische und Entwicklungspsychologie in Tiibingen

Die mit insgesamt 1.500 Euro honorierten Preise wurden anl. des 17. Kongresses fur Schlafforschung
und Schlafmedizin, der vom 12. bis 14. November 2009 in Leipzig stattfand, verliehen und vom
Vorsitzenden der DGSM Prof. Dr. Geert Mayer Uberreicht.

In seiner Laudatio hob dieser die besonderen Leistungen der Preistrager und ihrer Arbeitsgruppen
hervor und unterstrich die Bedeutung dieser Preise in der breiten Forderung der wissenschaftlichen
Beitrdge der DGSM-Kongresse. Die Auszeichnung der besten Poster ist auch fir den DGSM-
Kongress in Bremen 2010 vorgesehen.



