
Preisträger Kinderschlafpreis der DGSM 2021  

Den vom Medizintechnikhersteller Löwenstein Medical Technology (Bad Ems) in Zusammenarbeit mit 
der Deutschen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM) gestifteten 
„Kinderschlafpreis der DGSM“ erhielt im Jahr 2021  

Dr. Anna Girrbach 

(Johannes Gutenberg-Universität Mainz)  

für ihre Arbeit  

" Schlafstörungen und Schulerfolg bei Erstklässlern: Ergebnisse einer populationsbezogenen 
Kohortenstudie unter Berücksichtigung wichtiger Confounder" 

Die mit 1.500 Euro dotierte Auszeichnung wurde im Rahmen des 29. Deutschen Kongresses für 
Schlafforschung und Schlafmedizin, der vom 28. bis 30. Oktober 2021 in Freiburg im Breisgau 
stattfand, verliehen. 

 

Laudatorin war Barbara Schneider (SPZ Landshut), diese überreichte den Preis symbolisch im 
virtuellen Rahmen der Jahrestagung an die diesjährige Preisträgerin. Der Preis wird postalisch 
zugestellt. 

 

 


