
 
 Preisträger Promotions‐Nachwuchsförderpreis „Becker‐Carus“ 2022 geehrt  
 
Der von Professor Dr. Christian Becker‐Carus gestiftete Preis dient zur Nachwuchsförderung im Bereich 
der psychophysiologischen Schlafforschung und Schlafmedizin. Der Preis wird von der DGSM jährlich 
für hervorragende Promotionsarbeiten auf dem Gebiet der psychophysiologischen Schlaf‐/Wach‐
Forschung und ihrer Anwendung in den Gebieten wie Vigilanz, Insomnie und Stressforschung 
vergeben.  
 
Den Preis erhielt für das Jahr 2022 
  

Dr. Jonas Beck 
(Universität Freiburg; CH) 

 
für seine Arbeit  
 

„How Cognitions Affect Sleep“ 
 
Die mit 1.500 Euro dotierte Auszeichnung wurde im Rahmen des 29. Deutschen Kongresses für 
Schlafforschung und Schlafmedizin, der vom 10. – 12. November 2022 in Wiesbaden stattfand, 
verliehen. 
 
Laudatorin war Prof. (TH Nürnberg) Priv.‐Doz. Dr. med. Kneginja Richter (Nürnberg), diese 
überreichte den Preis im Rahmen der Jahrestagung an den diesjährigen Preisträger. 


